K AWV Der Wﬁjmdlellgultschehn des

{; Abfallwirtschaftsverbandes und

des Landes Steiermark

PROJEKTABLAUF

Eltern, die das Wickeln ihres Babys mit Mehrwegwindeln vorhaben, melden
sich bei uns ,,Abfallwirtschaftsverband Feldbach*, OKO-Platz 1, 8330
Mihldorf, hinterm Forstinger (ist unsere Beratungsstelle). Sie werden von uns
Abfallberatern tber die Forderung und das Wickeln der Windeln ausfiihrlich
beraten. Zur Beratung bitte die Meldebestatigung des Kindes oder den Mutter-
Kind-Pass mitbringen.

Den Windelgutschein im Wert von € 117,--bzw. € 58,50 erhalten Sie bei uns,
und ist bei den

* Firma RIEDL GesmbH., GrazerstralRe 1, 8083 St. Stefan i. R.

* Firma Stoffwindelcompany, www.stoffwindelcompany.at

* Naturwaren Bille Geiger, www.stoffwindel-design.net

* Frau Degenhardt Biohof, Erbersdorf 65, 8322 Eichkogl

* Firma POPOLINI, Neutorgasse 33, 8010 Graz

* Frau HAIDMAYER Nadine, Kopernikusgasse 24, Graz ,,STOFFGEWICKELT*
* Firma Windelparadies Angergasse 44, 7223 Sieggraben www.windelparadies.at
* Frau Stefanie Maier Leopold-Kunschak-Stralie 5, 3200 Ober-Grafendorf

einzuldsen.

Der Windelgutschein ist ein bares Geld und wird von allen teilnehmenden
Handlern (siehe oben) beim Kauf einer Ausstattung in Zahlung genommen.

MEHRWEGWINDELN SIND NATURLICH, GESUND &
UMWELTFREUNDLICH, UND MIT DEM
WINDELGUTSCHEIN SPAREN SIE BEREITS IM KAUF!

Verantwortungsvolle Eltern suchen natiirliche, praktische und vor allem gesunde
Produkte fur ihren Nachwuchs. Nachhaltigkeit ist ein wesentlicher Schlissel fir
eine bessere Zukunft!



http://www.windelparadies.at/

Einfach waschbar! Einfach clever! Einfach besser!

Gut fir die Babys, weil:

© ...das Material fiir ein angenchmes Windelklima sorgt,

© ...das Baby in Stoff schon breit gewickelt ist, dadurch wird eine gesunde
Entwicklung der Huftgelenke unterstitzt.

© ...die Haut der Babys nur mit naturlichen Materialien (wie Baumwolle) in
Kontakt kommt!

© ...sie frither den Zusammenhang zwischen nass sein und nassmachen
wahrnehmen und daher meistens friiher sauber werden!

80% der Eltern, die waschbare Windeln verwenden, sind davon
begeistert!

Besser fir die Umwelt:

Ein einziges Baby verbraucht mehr als 4000 Wegwerfwindeln (!!) und
produziert damit eine Tonne Mull!

Der Windelanteil am gesamten Restmull betréagt somit etwa 6%. Die
Verwendung von Mehrwegwindeln ist daher ein sehr wichtiger Beitrag
zur Abfallvermeidung!

So einfach und praktisch, weil:

© Modernste Materialien und ein ausgereiftes Design das Wickeln so
einfach machen wie mit Wegwerfwindeln.

© es flr jeden Anspruch ein Windelmodell gibt!

© keine neuen Windeln aus dem Supermarkt angeschleppt werden mdissen.

Geldwasche:

Die Entscheidung fiir waschbare Windeln zeigt nicht nur einen
verantwortungsvollen Umgang mit unserer Umwelt, sondern schont auch das
Familienbudget bis zu € 1000, --

Mit 30-40 Euro muss man(n)/frau monatlich flir Wegwerfwindeln rechnen, nach
zwei bis drei Jahren summiert sich das auf € 900 — 1200, --! Eventuell
anfallende Miillgebihren sind dabei noch NICHT berticksichtigt.

Eine Grundausstattung an waschbaren Windeln wird in der Steiermark mit
einem Gutschein von € 117, -- gefordert. Die Windeln sind aul3erdem fir
weitere Kinder verwendbar.



Grundausstattung:

Pro Tag bendtigt ein Baby etwa 5-6 Windeln. Mit unserer empfohlenen
Grundausstattung von 20 Windeln, 2 Uberhosen und einer Packung Windelvlies
ist ihr Baby fiir die erste Zeit gut versorgt.

Regulérer Verkaufspreis: € 450, -- bis 500, --
Forderungen NEU durch den AVW - Feldbach: €40, --
Forderung NEU durch Land Steiermark €40, --
Forderung durch die Geschéfte €37, --

(Fa. Riedl GesmbH, St. Stefan i.R., Frau Degenhardt, Popolini Graz, Stoffcompany, Bille Geiger, Haidmayer,
Windelparadies, Frau Stefanie Maier)

Geforderter Preis je Paket: €117, --
Gesamtkosten: € 333, -- bis 383, --

OKOLOGIE UND BABYFREUNDLICHKEIT

Die Umweltfreundlichkeit eines Produktes ist von der Erzeugung, Art der
Rohstoffe, Energieeinsatz etc. bis hin zur Entsorgung zu bewerten! Stoffwindeln
werden aus Baumwolle, Hanf oder Bambusviskosemischungen, die Uberhosen
aus Wolle oder Polyester hergestellt.

WEGWERFWINDEL

Bei der Herstellung von Wegwerfwindeln wird hochwertiger, gebleichter
(Chlorbleiche) oder ungebleichter Zellstoff verwendet. Umhallt wird die Windel
von einer Kunststoffschicht.

Mit Hilfe chemischer Saugkraftverstarker (blaue Kugeln in der Fernsehwerbung
= superabsorbierende Polymere) kann Feuchtigkeit verstarkt gebunden werden.
Dies trifft meist bei den ,Ultra® - Ausfihrungen zu. Die luftdichte
Kunststoffumhillung  wirkt wie eine Dunsthaube und kann so das
Ausschwemmen von Chemikalien bewirken und die Ursache fur Hautreizungen,
Rotungen, Ekzeme, Sor u.é&. sein.

Diese aufwendig erzeugte Windel kommt nach dem Gebrauch zum Mill und
kann nicht kompostiert werden!



MEHRWEGWINDELHOSCHEN

Der vordergrindige Vorteil einer Mehrwegwindel ist, dass das etwas groliere
Volumen der Windel die nattirliche Beugespreizhaltung des Kleinkindes fordert,
und unterstitzt so eine gesunde Entwicklung der Hiftgelenke.

Die Saugfahigkeit des Materials der ,, WINDELHOSCHEN* ist mittlerweile so
gut entwickelt, dass sie einer Einwegwindel heranreicht.

Die Mehrwegwindelhéschen bestehen je nach Ausfiihrung aus besonders
saugfédhigem, mehrlagigem Baumwollflanell oder aus Frottee. AuRen umhullt
die Baumwollwindel eine mitwachsende, wasserundurchlassige Uberhose mit
einer Baumwollflanelleinlage. Fir die Nacht gibt es saugfahigere Windelhosen
in zwei GroRen.

Entscheiden Sie sich aus einem gesunden Hygieneverstandnis und
unserer Umwelt zuliebe flr die ungebleichte Ausfiihrung!

Fiir die ,,groBBere Not™ wird zusétzlich ein Baumwollvlies eingelegt. Der Inhalt
kann Uber die Toilette, das Vlies tber die Restmiilltonne entsorgt werden.

= DAS IST DER EINZIGE MULL, DER DABEI DIREKT
ANFALLT!

Nach dem Wickelalter kann das Windelpaket weitergegeben oder verkauft
werden.

=»Der Warentest ,, KONSUMENT* bestéatigt, dass bei richtigem Waschen
mit Seifenflockenwaschmittel bei 60° C und Lufttrocknen die Stoffwindel
eindeutig eine umweltfreundliche und praktikable Wickelform ist.

© DER AWV FELDBACH FORDERT JEDE UMWELTFREUNDLICHE
WICKELALTERNATIVE MIT SEINEM FORDERANTEIL! ©



WASCHEN

DIE VERWENDUNG VON STOFFWINDELHOSCHEN IST NUR DANN
UMWELTFREUNDLICHER, WENN SEIFENWASCHPULVER UND
KEINE WEICHSPULER VERWENDET WERDEN!

© Wie wasche ich die Stoffwindeln?

Die gebrauchte Windel spllen Sie am besten kurz mit kaltem Wasser aus und
drticken sie gut aus. Dann bewahren sie die Windel in einem Eimer bis zur
Wasche auf. Bitte nicht in Wasser, Essig etc. Einweichen, die Fékalkeime in
den Windeln wiirde in kurzer Zeit Faulnis entstehen. Eine gute Mdglichkeit ist,
ein Waschenetz in den Eimer zu hdngen, welches man dann einfach mitsamt den
Windeln in die Waschmaschine gibt.

Zu empfehlen ist, die Windeln mit einem geeigneten Okowaschmittel zu
waschen. Manche Inhaltsstoffe in herkdmmlichen Waschmitteln wie haufig
verwendete Enzyme machen die Windeln auf Dauer kaputt. Bei der
Waschtemperatur sind 60°ausreichend. Hohere Temperaturen oder die
Verwendung eines Hygienespulers sind nur bei Krankheiten wie Durchfall oder
Windelsoor anzuraten.

Auf keinen Fall sollte man Weichspuler verwenden!

Abgesehen von der Umweltbelastung reduziert dieser auch die Saugleistung der
Windel erheblich — sollte man nicht umhinkénnen, kann man alternativ mit

., Ulrich* Entkalker spilen. Gerne kdnnen und sollten Windeln zusammen mit
anderer Wésche gewaschen werden. Trocknen sollten sie die Windeln am besten
auf der Leine. Sie sind in der Regel zwar trocknergeeignet, das fuhrt allerdings
zu hoheren Verschlei und einer schlechteren Okobilanz und sollte daher eher
nur ausnahmsweise gemacht werden.

Da Mehrwegwindeln auf Grund der Saugfahigkeit mehrlagig sind, trocknen sie
speziell im Winter langsamer. Eine 6kologische Abhilfe ist einerseits der
Nachkauf von Windeln und weiters das Auflegen der Windeln auf ohnehin
beheizte Heizkdrper, um so ein schnelleres Trocknen ohne zusétzlichen
Stromaufwand zu erreichen.

© Wie kriege ich die ,,Gebrauchsspuren“ aus den Windeln?

Es gibt ein Patenrezept, das hilft, die Flecken restlos zu beseitigen. Selbst wenn
noch Schatten zu sehen sind, sind die Windeln jedoch hygienisch sauber. Als
Hausmittel gelten jedoch Gallseife sofort auf die Windel, mdglichst viel
Sonneneinstrahlung und ganz besonders wichtig ist natirlich sofortiges
Auswaschen.



Tipps aus der Praxis:

© Windeln vor dem 1. Gebrauch waschen. Die maximale Saugfahigkeit wird
nach 3-4 Waschgangen erreicht. Schliefen Sie beim Waschen die
Klettverschlisse, damit sich keine Fasern im Hakenband verhangen.

© Gebrauchte Windeln im Eimer nicht langer als 3 Tage sammeln!

© Hartnackige Flecken lassen sich am besten behandeln, wenn man Gallseife
direkt auf die Flecken gibt, einwirken lassen und auswaschen oder fllssige
Gallseife ohne weitere Waschmittelzugabe zur verschmutzten Wésche in die
Waschmaschine gibt.

© Dosierung: maximal 30-35 ml pro Waschmaschine (Dosier kappe benutzen)
und Waschen wie gewohnt.

© Waschen Sie lhre Windeln zusammen mit Ihrer Haushaltswasche, es ist laut
Hygieneinstitut unbedenklich.

© Eine halbleere Waschmaschine verschwendet Energie und Wasser.

© Eine Temperatur von 60° C erfillt alle hygienischen Anforderungen, wenn
Ihr Arzt es nicht ausdriicklich anders verordnet.

© Uberhosen miissen nicht nach jedem Wickelvorgang gewaschen werden.
Meist genlgt eine kurze Spiilung.

© Undichte Né&hte kdnnen mit Wollwachs wieder dichtgemacht werden. Dazu
das Wollwachs (reines Lanolin) mit einem Stofftuch auf die undichte
Nahtstelle auftragen und mit einem warmen Foéhn einwirken lassen.

© NEU!!! Fa. Alvito ,,Bliite des Lebens*
,,Wasch Fibel*
www.alvito.de



RESUMEE

Zur erfreulichen Bilanz treffen immer mehr Eltern die Wahl nicht nur
praktische, sondern auch natirliche und gesunde Produkte fiir das
wohl ihrer Kinder. Schon, wenn Sie dartber hinaus Verantwortung
zeigen, indem sie das Thema Umwelt mitberticksichtigen!

Gute Argumente fiir das Wickeln mit Stoffwindeln:

v’ gut flr’s Baby
(Atmungsaktiv, unterstiitzt die Entwicklung des Hiftgelenkes)

v'gut fur die Eltern
(mit Stoffwindel gewickelt friiheres sauber werden)

v' gut fur die Umwelt
(wichtiger Beitrag der Abfallvermeidung)

v' gut fr’s Familienbudget
(schont das Familienbudget)

v' gut fur die Gemeinschaft

(Ersparnis Entsorgungskosten, pro Wickelperiode des Kindes ca.
1Tonne Ml

Wir unterstiitzen Sie bei ihrer Wahl und wir stehen Ihnen gerne fiir Beratungen
zur Verfligung

e Montag bis Donnerstag von 08.00 — 16.00 Uhr und Freitag von 08.00 — 12.00
Uhr

e Ein kurzer Anruf vorher stellt jedoch sicher, dass wir nicht im Aufl3endienst
sind.

Sie erreichen uns unter der Nummer 03152/5073-0
Fir den Inhalt;

Sieglinde Neumeister
Umwelt- und Abfallberater



© Wickelkreislauf

NEUIHII

StoppgaiVidat

Frau Haidmayer Nadine
Kopernikusgasse 24
8010 Graz

Frau Stefanie Maier Leopold-Kunschak-StraRe 5, 3200 Ober-Grafendorf




Grundpaket

Ausstattung eines Grundpaketes: 2 Pak. Popolino One Size Windeln
+ 20 Stk. Windeln und 2 Stk. Uberhosen S

2 Stk. Nachthosen

2 Stk. Uberhosen
2 Pkg. Vlies Windelauflagen

Ausstattungskosten: € 382,00
Forderung (€ 117,--) € 117,00
€ 265,00

Nachrustpaket

Eltern, die fur ein weiteres Baby Windeln brauchen, haben die Mdglichkeit, Windeln
nachzukaufen und erhalten fir ein Nachrustpaket einen Gutschein im Wert von € 58,50

Nachriistpaket: 10 Stiick € 137,35 € 137,35

Forderung (€ 58,5) € 58,50
€ 78.80




